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YUKSEKOGRET'M KURULU BASKANLIGI TURKIYE CUMHURIVETE NiN YGZONCE YiLI
Egitim-Ogretim Dairesi Baskanlig

Say1  :E-75850160-199-40614 11.07.2024
Konu :Bagimlilik ile Miicadele Caligmalar1

TUM UNIVERSITELERE

14 Subat 2019 tarihinde yayimlanan 2019/2 sayili Cumhurbaskanligi Genelgesi ile Bagimlilikla
Miicadele Yiiksek Kurulu (BMYK) olusturulmustur. BMYK'ya sunulmak iizere, bagimlilikla miicadele
caligmalar1 kapsaminda 2024-2028 Eylem Planlar1 baglatilmistir.

Bagimlilikla miicadele kapsaminda Kurulumuzun koordinesinde, yiiksekdgretim kurumlarimizin
da katilimiyla calismalar planlanmaktadir. S6z konusu planlama kapsaminda 2024-2028 yillar
arasindaki periyotta yiiriitiilecek islemlere iliskin anket sorulari1 hazirlik ¢alismalari devam etmektedir.
Her yil iki donem halinde yiiksekogretim kurumlarimiz tarafindan Yiiksekogretim Bilgi Sistemi
(YOKSIS) iizerinden yanitlanacak olan taslak anket sorulari, bilahare yiiksekdgretim kurumlarina
bildirilecektir.

Yiiksekogrenim diizeyindeki bagimlilik ile miicadele ¢aligmalar1 kapsaminda Saglik Bakanligi ile
yapilan istisareler de goz Onilinde bulundurularak 2024-2025 egitim ve O6gretim yili itibariyla
yliksekogretim kurumunuz biinyesinde kurulan bagimlilik ile miicadele birimi/ekibi gdzetiminde asagida
verilen hususlarin yerine getirilmesi gerekmektedir. Bagimlilik ile miicadelede 6grencilere erisim onem
arz etmekte olup

a) "Yiksekogretim kurumunda 6rgiin egitimine yeni baslayan 6grencilere, bagimlilikla miicadele
kapsaminda en az 2 saatlik oryantasyon egitiminin verilmesi"

b) "Yiiksekogretim kurumlarinda, 6grenci bilgi sistemi kullanilarak bagimlilikla miicadele ile
ilgili dijital ve gorsel dokiimanin belirli bir siire ve mecburi olarak dgrenciler tarafindan
goriintiilenmesinin saglanmast”" ve bu kapsamdaki ¢aligmalar i¢in fiziki ve dijital alt yapinin
olusturulmasi, 6grencilere sunulacak dijital ve gorsel dokiimanin gerekirse bagimlilik ile
miicadele alaninda uzman ekiplerce hazirlanmasi ve/veya ilgili kurum/kuruluslarca (Saglik
Bakanligi, Yesilay vb.) hazirlanan dokiimanlarin yiiksekogretim kurumunuz tarafindan temin
edilerek 6grencilerle paylasilmasi,

c) Tim programlar i¢in bagimlilik ile miicadele kapsaminda verilecek ders (se¢cmeli/zorunlu)
hazirlanmasi veya konuya iligkin uygun igeriklerin miifredattaki mevcut derslere eklenmesi,
bagimlilikla ilgili hazirlanan ders veya ders igeriklerinin &zellikle saglik alanlarinin
miifredatinda zorunlu olarak yer almasi, saglik dig1 alanlarda ise miifredata igeriklerin
eklenememesi durumunda ise segmeli ders olarak verilmesi uygun goriilmektedir. Bagimlilik
ile ilgili segmeli/zorunlu ders hazirlanmasi halinde en az 2 ya da 3 AKTS olarak 6grencilerin
not kazanimlarinda yer almasi hususunun yiiksekégretim kurumunuzun yetkili organlarinca
degerlendirilerek 6grencilere bu derslere ulagabilme imkaninin taninmasi,

¢) Rektorliiglinlizce iiniversitenizin yerleskelerinde dgrencilerin yogun katilim sagladiklari tiim
etkinliklerde (senlik, toren, konser, sergi vb.) etkinlik alaninda veya yakininda bagimlilik
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olusturan madde (tiitliin ve tlirevleri, alkol vb.) satisina izin verilmemesi, 6zendirici reklam,
tanitim vb. araclarin kullaniminin engellenmesi,

d) Bagimhilik ile miicadele kapsaminda goniillii olarak etkinliklere katilim saglayan, bu
caligmalarda diger Ogrencilere rol model olan ve ders dis1 aktivitelerinde de bagimlilik
konusunda caba sarf eden Ogrencilerin tesvik edilmesi baglaminda s6z konusu 6grencilere
yiiksekdgretim kurumunuzun imkanlari dahilinde beslenme, barinma, kismi zamanl c¢alisma,
saglik, spor, kiiltiir ve diger sosyal hizmet faaliyetlerinde oncelik verilmesi ya da kolaylik
saglanmast hususunun 2547 sayili Yiiksekogretim Kanunu'nun 46/i ve 47/a hiikiimleri
uyarinca iiniversitenizin yetkili organlarinca dncelikli olarak degerlendirilmesi,

e) Yiksekogretim kurumunuzdaki saglik, kiiltiir ve spor daire baskanliklar1 biinyesindeki
birimlere bagvuran ve bu birimlerden bagimlilik ile miicadele kapsaminda destek alan 6grenci
istatistiklerinin de sonraki donemlerde talep edilmesi planlanmaktadir. Bu baglamda s6z
konusu birimlere bagvuran ve/veya destek alan Ogrencilere iligskin fiziki/dijital arsivin
olusturulmasi,

f) Bagimlilikla miicadeleye katki saglamasi miimkiin olan sosyal, kiiltiirel ve sportif faaliyetlere
iliskin yiiksekogretim kurumunuzun bagli yerleskelerin bulundugu il ve ilcelerdeki yerel
diizeydeki kurum ve kuruluslarla is birliklerinin artirilmasinin {iniversitenizin yetkili
organlarinca degerlendirilmesi,

g) SO0z konusu faaliyetlerin {iniversiteniz nezdinde koordine eden sorumlu rektdr yardimecisina
bagl olarak calisan ve s6z konusu miicadelenin {iniversitenizin bagimlilik ile miicadeleden
sorumlu birimine ek olarak fakiilte/yiiksekokul/meslek yiiksekokulu/konservatuvar bazinda da
etkili bir sekilde yiiriitiilmesine katki sunan bir ekip veya sorumlu birim olusturulmasinin
yiiksekogretim kurumunun yetkili organlarinca degerlendirilmesi

gerekmektedir.
Bilgilerini, konuya iligskin ¢aligsmalara ivedilikle bagslanmasi hususunda geregini rica ederim.

Prof. Dr. H. Haldun GOKTAS

Baskan Vekili

Dagitim:
Tiim Universitelere
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